
 

 

 
 
 
 

 نکات کليدي

از سایر [ کارکنان بهداشتهشدار داده است.  COVID-19در خصوص اختلال در خدمات بهداشتی منظم برای ین، دکتر کاریسا اتیای سازمان بهداشت جهانی در آمریکا، مدیر دفتر منطقه
، مردم از ترس ابتلا به عفونت در پیگیری مراقبت و درمان معمول خویش مردد هستند، و زنجیرۀ تأمین جهانی اندبه کار گرفته شده COVID-19بیماران برای مراقبت از  ]های درمانیبخش

 برای تجهیزات و دارو تحت فشار و تنگناست.
 ،از و ادامۀ شیردهی نوزادان و کودکان نوپاهای سازمان بهداشت جهانی دربارۀ آغ. توصیهدارد تا اهمیت شیردهی را خاطرنشان کندرا گرامی می مادر آگاهی دربارۀ شیراین هفته، جهان هفتۀ 

اشاره کرد:  گزارش خبری دیروز خویشزمان بهداشت جهانی، دکتر تدروس، در چنان که مدیرکل سا کند.می ق، نیز صد دشدهمشکوک یا تأیی COVID-19ابتلایشان به  دربارۀ مادرانی که
ای را مقالهای سازمان بهداشت جهانی در اروپا دفتر منطقه «.کندسنگینی می COVID-19وۀ ابتلا به های بالقه میزان چشمگیری بر ریسکفواید بسیار زیاد شیر مادر برای نوزادان و کودکان ب»

 کند.همیت تشویق شیردهی را تشریح میها و االشچ ، این پرستارکرده است یک پرستار کودک در صربستان منتشر Marko Obradovicۀ دربار
مشارکت  برنامۀ از طریق این کار را کمک کرده است و و به تقویت سیستم بهداشتی سورینام کندحمایت می COVID-19در خصوص رسیدگی به پاندمی  سازمان بهداشت جهانی از سورینام

 پوشش همگانی بهداشت انجام داده است.و با هدف کمک به کشورها در دستیابی به  همگانی بهداشتپوشش 
تخمین نرخ مرگ و میر دو گزارش ارائه کرده است. نخستین گزارش دربارۀ سند تازه منتشر شدۀ سازمان بهداشت جهانی در خصوص امروز  نیازمند توجه موارددر سازمان بهداشت جهانی 

کند. دومین گزارش های سیاستگذارانه کمک میگیریبه تصمیم، این شاخص دبه همراه داراین بیماری  ی است کهسنگین باردربارۀ است که شاخص بسیار مفیدی  COVID-19ناشی از 
های ژانویه تا هبه داد تأکید بر با) COVID-19از پایگاه دادۀ نظارت جهانی سازمان بهداشت جهانی بر است که  COVID-19های تأییدشدۀ مبتلا به ره توزیع سنی و جنسی نمونهای درباچکیده
  ریزی شهر تهران در دست ترجمه است.طالعات و برنامهل سند در مرکز مزیرا اص ترجمه نشده، اول بخش حاضر لازم به ذکر است که در نسخۀ فارسی .برگرفته شده است (2020ژوئیه 
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https://www.paho.org/en/news/4-8-2020-paho-director-warns-disruptions-regular-health-services-due-covid-19
https://www.paho.org/en/news/4-8-2020-paho-director-warns-disruptions-regular-health-services-due-covid-19
https://www.paho.org/en/news/4-8-2020-paho-director-warns-disruptions-regular-health-services-due-covid-19
https://www.who.int/news-room/detail/31-07-2020-world-breastfeeding-week-2020-message
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci_Brief-Breastfeeding-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci_Brief-Breastfeeding-2020.1
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/transcripts/covid-19-virtual-press-conference-03aug2020.pdf?sfvrsn=53594d71_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/transcripts/covid-19-virtual-press-conference-03aug2020.pdf?sfvrsn=53594d71_2
https://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-systems/nursing-and-midwifery/news/news/2020/8/marko-obradovic-why-new-mothers-need-our-support-and-why-breastfeeding-concerns-us-all
https://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-systems/nursing-and-midwifery/news/news/2020/8/marko-obradovic-why-new-mothers-need-our-support-and-why-breastfeeding-concerns-us-all
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/responding-to-covid-19-boosts-suriname-s-health-system
https://www.uhcpartnership.net/
https://www.uhcpartnership.net/
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci-Brief-Mortality-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci-Brief-Mortality-2020.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-Sci-Brief-Mortality-2020.1
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019?gclid=Cj0KCQjwiYL3BRDVARIsAF9E4Gf3dz5Ee2_qt12bWfTpvGvk26gLA07-LMGA1uiW_3iqpKn3zPG8VA8aAo5WEALw_wcB
http://rpc.tehran.ir/Default.aspx?tabid=1452
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 نظارت جهاني سازمان بهداشت جهاني در زمينۀ ابتلاي انسان به بيماري  موارد نيازمند توجه:

 2020ژوئيه  30ها تا سن و جنس، بر اساس داده(: تحليل COVID-19کرونا )ويروس
یستم نظارت یک س، سازمان بهداشت جهانی هشدار داده شددر چین  COVID-19های اولیۀ مبتلا به نمونهکه دربارۀ ظهور آنبعد از  ،در اوایل ژانویه

ی هااد نمونهنه تعدبه صورت روزا های عضو خواسته شد تای پایش پاندمی گردآوری کند. از دولترا براتا اطلاعات ضروری  اندازی کردراه جهانی
، (CRF) دهی نمونهفرم گزارشبا استفاده  و مبنابر اساس سیستم گزارش نمونه ها خواسته شداً از آنضمن؛ تأیید شده را گزارش کنند و مرگ و میر ابتلا

 گزارش دهند.های حداقلی را داده ای از اطلاعات ومجموعه ،هادادهر مجموع ی بهفتگسیستم نظارت  یا از طریق و
از [را  کشور، قلمر، ناحیه اعداد کلی هفتگی 54اند و کردهگزارش  CRF را با استفاده از فرم ی خودهاکشور، قلمرو، ناحیه داده 130 ژوئیه، 30تا 

 اند.گزارش داده ]یگهفتطریق سیستم نظارت 
ای تأیید شده ه( نمونه%52) 8483026اند. سازمان بهداشت جهانی اطلاعات نمونۀ تأیید شدۀ مبتلا در سراسر جهان گزارش شده 16298556مجموع 

 هفتگی. نظارتسیستم نمونه از طریق  3262329و  CRFریق فرم نمونه از ط 5220697را دریافت کرده است: 
اطلاعاتی را در خصوص  ها( نمونه%70) 5911819، هفتگی دریافت شده نظارت سیستم و CRFنمونۀ تأیید شده که اطلاعاتشان از طریق  8483026از 

 اتی را در خصوص سن در اختیار گذاشتند. ( اطلاع%76) 6451652جنس و 
 ( نفر زن بودند.2782474درصد ) 47( نفر مرد و 3129345درصد ) 53دریافت شده درخصوص جنس، در میان اطلاعات 

 (.1سال بودند )جدول  64تا  25( بین %64ها )اکثریت نمونه
برابر و  6برابر،  7 سال به ترتیب 64تا  25و  سال 24 تا 5، سال 4تا  0های (، سهم نمونه28تا  9های اپیدمیولوژیکی )هفته 2020ژوئیۀ  12فوریه تا  24از 
 اما بدان محدود نیست: ،ل توضیح استهای زیر قاب(. این روند با استفاده از مؤلفه1شده است )شکل برابر  3

تر میان افراد مسن این علائم به دفعات بیشتریبود، که هایی با علائم شدید شناسایی نمونه معطوف بهابتدا شناسایی و آزمایش اوایل شیوع،  -
 شد.مشاهده می

 ها بسیاریدر میان آنکه نیز شناسایی شوند، تر های خفیفنمونه موجب شده کهتغییر در تعاریف نمونه و آگاهی عمومی اکنون، هم -
 ترند.جوان

افزایش  این روش؛ 1کنندآزمایش می یلشاندرون اتومبکه مردم را  آزمایش متعددیهای استفاده از باجه، با دسترسی به آزمایش شگستر -
 کند.آزمایش در محلات را میسر می

شود که نیمرخ سنی کمتری دارند )مانند کشورهای در حال توسعه یا کشورهایی های شیوع در طول زمان به کشورهایی منتقل میکانون -
 میزان قابل توجهی جمعیت مهاجر خوابگاهی دارند(. به که

اجرا  برای کاهش شیوع ویروس تاکنون که پس از تعدیل اقدامات بهداشت عمومی و اجتماعی ،آمیزریسک هایرفتاردر پیش گرفتن  -
 تر افزایش دهد.جواناست انتقال را میان جمعیت ممکن؛ این رفتارها شدمی

 
 2020، از ژانویه تا ژوئیۀ COVID-19، نظارت سازمان بهداشت جهانی بر COVID-19تأییدشدۀ مبتلا به های : توزیع سنی نمونه1 جدول
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1 drive-through testing  

 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331506/WHO-2019-nCoV-SurveillanceGuidance-2020.6-eng.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331506/WHO-2019-nCoV-SurveillanceGuidance-2020.6-eng.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331234/WHO-2019-nCoV-SurveillanceCRF-2020.2-eng.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/aggregated-weekly-reporting-form
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 2020، از فوریه تا ژوئیۀ COVID-19ت سازمان بهداشت جهانی بر در هفته، نظار COVID-19های تأییدشدۀ مبتلا به : توزیع سنی نمونه1شکل 

 

 

 COVID-19منبع: پایگاه دادۀ نظارت جهانی بر 
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 اوت 5ژوئيه تا  30اند، از نطقه و  ناحيه گزارش شدهکه در هفت روز گذشته برحسب کشور، م COVID-19بتلا به ا
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 اوت 5  دسامبر تا 30ن بهداشت جهاني، از بر اساس تاريخ  گزارش و منطقۀ سازما COVID-19هاي مبتلا به تعداد نمونه . 3شکل شمارۀ 
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 راهنماي فني و ساير منابع
 لطفا به این صفحۀ وب مراجعه کنید. COVID-19برای مشاهدۀ همۀ اسناد راهنمای فنی دربارۀ 

 ای سازمان بهداشت جهانیروزآمدهای ادارات منطقه -
 آفریقا ¶

 آمریکا ¶

 مدیترانۀ شرقی ¶

 جنوب شرقی آسیا ¶

 اروپا ¶

 غرب اقیانوس آرام ¶

 پژوهش و توسعه -
 های ملی دیگربه زبانو  COVID-19دربارۀ  های آنلایندوره -

( نکات اصلی دربارۀ پشتیبانی جامعۀ جهانی از همۀ کشورها، به منظور آمادگی SPRP) آمادگی راهبردی و برنامۀ پاسخدهی -
 کند.، را بیان میدربرابر ویروس و پاسخدهی به آن

 ( در سایت سازمان بهداشت جهانیCOVID-19) داشبورد بیماری کرونا ویروس -

 COVID-19روزآمدهای هفتگی عملیات  -

 توصيه براي عموم مردم
 محافظت از خود -
 پرسش و پاسخ -
 های سفرتوصیه -
 ها و اجتماعات(: اطلاعات مناسب برای افراد، سازمانWIN-EPI) هات جهانی برای اپیدمیشبکۀ اطلاعات سازمان بهداش -

 تعاريف نمونه
کند و این سند را به روز می (COVID-19ابتلای انسان به بیماری ویروس کرونا )سند نظارت جهانی بر سازمان بهداشت جهانی متناوباً 

 .شامل تعاریف نظارت است
 COVID-19تعريف مرگ ناشي از 

به عنوان مرگی تعریف شده که از منظر بالینی حاصل از بیماری سازگار  ،اهداف نظارت ]به منظور برآوردن[، COVID-19مرگ ناشی از 
است، مگر آنکه علت روشن دیگری برای مرگ وجود داشته باشد که نتوان آن را به بیماری  COVID-19با نمونۀ محتمل یا تأیید شدۀ 

COVID-19  .)ای از بهبودی کامل وجود داشته باشد. دوره نباید میان بیماری و مرگ ]طبق این تعریف[مربوط دانست )مانند تروما
 در دسترس است.  اینجا و اینجابه عنوان علت مرگ  COVID-19بندی )کدگذاری( راهنمای بیشتر برای تأیید و طبقه

 هايي دربارۀ داده، جدول و شکل: يادداشت1ضميمه 
رود که میان نتایج اطلاعات منتشر شده از سوی سازمان بهداشت جهانی، مقامات ملی انتظار می ها باید احتیاط کرد. هنگام تفسیر همۀ داده

کنند، اختلاف استفاده می  (different data cut-off times) مقاطع زمانی مختلفبهداشت عمومی و سایر منابعی که از معیارهای شمول 
پیوسته در معرض تأیید و تغییر ها ، همۀ دادهشودگام برداشته می ]هاداده[ اتکاپذیریبرای تضمین دقت و   در عین حال کهوجود داشته باشد. 

های تأخیر میان کشورها/مناطق/نواحی متفاوت است. دهی و زمان. کشف نمونه، تعاریف نمونه، راهبردهای آزمایش، عمل گزارشهستند
رقم  ی که کمتر از میزاند و این تاثیر را از رهگذر برآوردهای متغیرنگذارر میتاثی قام ارائه شدهبر اردیگر،  هایمؤلفه، میان هاؤلفهاین م
 د.نگذاربرجای می دهد،رخ می ها در سطح جهانیبازتاب دادن این داده ی که درخیرهای متغیرهای واقعی است، و تأها و مرگنمونه

ای از سوی سازمان بهداشت جهانی دربارۀ موقعیت قانونی هیچ گونه عقیدههیچاطلاعات به معنای بیان عناوین به کار گرفته شده، و ارائۀ این 
ها مرزهای ها نیست. خطوط نقطه چین و خط چین روی نقشهیک از کشورها، مناطق و نواحی یا مقامات یا دربارۀ تعیین مرزها و حدود آن

بندی اداری سازمان بهداشت دارد. کشورها، مناطق و نواحی ذیل منطقهها وجود نکنند که هنوز توافق کامل دربارۀ آنتقریبی را بازنمایی می
 .اندجهانی نظم داده شده

کند ها را تصدیق و توصیه میهای خاص یا محصولات برخی تولیدکنندگان به این معنا نیست که سازمان بهداشت جهانی آناشاره به شرکت
دهد. جز در مواردی ها ذکر نشده، ترجیح میری که ماهیت مشابه دارند و نامی از آنها و محصولات دیگها را به شرکتو به این ترتیب آن

 که اشکال و خطا رخ داده باشد، نام محصولات اختصاصی با حروف بزرگ ابتدایشان مشخص شده است.
هستند، مگر آنکه  تعاریف نمونۀ سازمان بهداشت جهانیاند و بر بنیان هایی دارد که در آزمایشگاه تأیید شدهها و مرگارقام نشان از نمونه

 هاییهای داخلی و نمونهمل نمونههای خاص کشور، منطقه و ناحیه(، و شاگاه کنید به روزآمدها و فهرست غلطنطور دیگری بیان شوند )
  اند.است که به وطن خود بازگشته

 

https://www.afro.who.int/health-topics/coronavirus-covid-19
https://www.paho.org/en/topics/coronavirus-infections/coronavirus-disease-covid-19
http://www.emro.who.int/health-topics/corona-virus/index.html
https://www.who.int/southeastasia/outbreaks-and-emergencies/novel-coronavirus-2019
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/4/covid-19-exposes-the-critical-importance-of-patient-rehabilitation
https://www.who.int/westernpacific/emergencies/covid-19
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov
https://openwho.org/channels/covid-19
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